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Altere oft benachteiligt

Europ‘age Saar-Lor-Lux kdmpft gegen Diskriminierung von Senioren

Irmgard Schmidt (Prasidentin Europ'oge Saar-Lor-Lux e.V.]
und Frank Oran (Beigeordneter Saarbriicken) bei der
BegriiBung von Kooperationspartnern aus Berlin

ie Alten Gbernehmen die Macht",

titelte kirzlich Deutschlands Tages-
zeitung Nummer 1. Und Alt-Bundesprasi-
dent Roman Herzog warnte gar vor einer
.Rentner-Demokratie” Doch die Wirklich-
keit der &lteren Mitbiirger sieht meistens
anders aus. Viele Senioren fihlen sich
alleine wegen ihres Alters in Beruf, Wirt-
schaft und Gesellschaft benachteiligt,
ergab eine Umfrage der grenzlberschrei-
tenden Seniorenorganisation Europ'age
Saar-Lor-Lux eV.

Mit 55 kein Job -
mit 65 kein Kredit

.Mit 55 kein Job, mit 65 kein Bankkredit,
mit 75 keine Aufnahme in Versicherung
mehr ?", fragte die Organisation in einem
Mitgliederaufruf - und erhielt dies in
etlichen Telefonanrufen, Zuschriften
und E-Mails bestatigt. So berichteten
Altere von Mobbing am Arbeitsplatz und
von Verhhnungen in der Offentlichkeit
durch kindliche Sprache. Ein 64-Jahriger
aus Sulzbach beklagte, ihm sei von einer
renommierten Autoleasing-Bank kein
neuer Vertrag mehr gewahrt worden.
Begriindung: Er sei bei Auslaufen des
Vertrages mit 67 Jahren zu alt. Bis 67
arbeiten solle er aber laut Gesetz, sagt er.

Doppelspitze im Présidium

_JImmer wieder ist es notwendig, die
Offentlichkeit und die Verantwortlichen
auf die Bedirfnisse der alteren Gene-
ration aufmerksam zu machen und um

ihre Rechte zu kdmpfen", sagt Europ'age-
Prasidentin Irmgard Schmidt (75). Die
frihere CDU-Fraktionsvorsitzende im
Saarbriicker Stadtrat steht zusammen mit
der ehemaligen saarldndischen Bildungs-
ministerin Marianne Granz (SPD) ehren-
amtlich an der Spitze der internationalen
und Uberparteilichen Seniorenorganisa-
tion Europ'age Saar-Lor-Lux e.V. Diese
finanziert sich mit einem Mini-Jahresetat
von nicht einmal 50 000 Euro Uber einen
Landeszuschuss, Mitgliederbeitrage und
Werbung in eigenen Publikationen.

Vor iiber 20 Jahren gegriindet

Bei seiner Griindung 1987 mit Dr. Rudi
Peter nannte sich der Verein noch etwas
antiquiert ,Altenwerk und Altenkultur".
1990 kam der grenziiberschreitende
Gedanke mit der Griindung der Arbeits-
gemeinschaft Europ'age hinzu. Die
Endsilbe ,age steht dabei auch fir das
englische und franzésische Wort fir
Alter. Heute zeigt sich Europ'age mit einer
eigenen Vereinszeitschrift und einer
Vielzahl eigener Veranstaltungen modern
und volkerverstandigend.

Altere als Zukunftsmarkt

Bei einer gemeinsamen Expertenrunde
mit der Industrie- und Handelskammer
(IHK) in Saarbriicken hieB es kiirzlich:
Altere sind der Zukunftsmarkt fiir die
Wirtschaft: Jeder Vierte (iber 80 fahrt
noch téglich Auto und immer mehr
Senioren nutzen Handy oder Internet”
Dazu werden die Alteren sténdig mobiler
und aktiver. Sprachenlernen und Volks-
hochschulkurs statt Alzheimer und Fitness-
studio statt Krlickstock, lautet die Devise.

»Verfiilhrung im Alter”

Europ'age tragt dem mit seinem Ver-
anstaltungsprogramm Rechnung: Zur

Férderung der Mehrsprachigkeit bei
Alteren gibt es demnichst spezielle
Gespréchskreise. Dazu werden mit Unter-
stlitzung der lothringischen Europ'age-
Biroleiterin Esther Ribic weitere Koope-
rationsmoglichkeiten in der GroBregion
Saar-Lor-Lux-Rheinland-Pfalz ausgelotet.
In der Vergangenheit hatte Europ'age
bereits etliche Informationsreisen und
Tagesausfllige nach Lothringen und
Luxemburg organisiert. Dabei ging es
unter anderem um das spannende Thema
Nerfiihrung im Alter”, aber auch um die
Einstellung der Medien bei uns und den
Nachbarn zu Seniorenfragen.

Bald jeder Dritte iiber 65

Wéhrend heute schon jeder funfte
Bewohner in Saar-Lor-Lux Uber 65 Jah-
re ist, wird es bis zum Jahr 2030 bereits
jeder Dritte sein. Europ'age beschaftigt sich
deshalb auch mit dem Thema ,Wohnen
und Leben im Alter", angefangen von der
Senioren-WG bis zum Mehrgenerationen-
haus. Zum 20jahrigen Jubildum von
Europ'age im vergangenen Jahr erschien
zudem ein von Monika Sommer-Hasen-
stein herausgegebenes Buch Uber die
Alltagskulturen in der GroBregion. Sein
Titel: ,Alltag-Sonntag-Feiertag”

Néchste Veranstaltungen

Die von Europ'age gesammelten
Beispiele fiir Diskriminierung im Alter
werden Grundlage fiir eine Veranstaltung
zu diesem Thema am 23. Oktober 2008 in
der Volkshochschule (VHS) in Saarbriicken.
Am 13. November folgt eine weitere
Veranstaltung Uber ,Gesund Essen im
Alter in Verbindung mit Informationen zur
Ganzkérperbehandlung®. (Anmeldungen
und Infos bei Europ'age Saar-Lor-Lux
eV, Altes Rathaus, 66111 Saarbricken,
Tel. 0681-506/4315 oder 0681/815340,
E-Mail: info@europ-age.cu )
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